
De stad als 
hondenschool

Gerda en Jos wonen aan de 
Zoeterwoudsesingel, aan de rand van 
het centrum. ‘Eigenlijk vinden wij de 
stad geen plek voor een hond’, vertelt 
Gerda. ‘Jos en ik zijn allebei opgegroeid 
op een boerderij. Daar heeft een hond 
de ruimte. Wat moet zo’n beest nou 
in de stad? Toen de kinderen jaren 
geleden graag een hond wilden, 
hebben we besloten om ons aan te 
melden als puppypleeggezin bij KNGF 
geleidehonden. Voor die honden is 
opgroeien in een omgeving als deze 
juist nodig. Ze moeten 

vertrouwd 
zijn met 
drukte 

en (harde) 
geluiden om hun 

blinde baas straks 
goed te kunnen 

helpen. 

Die zogeheten socialisatie lukt hier 
in Leiden prima. Op deze manier is 
de stad functioneel voor een hond.’

Wat er ook gebeurt
Vander is nu bijna negen maanden 
oud en leert goed. Maar daar zit dan 
ook veel tijd en aandacht in. Zo mag 
de hond niet al te lang alleen zijn. 
Gerda: ‘Dat is inderdaad best een 
opgave. Om Vander aan zo veel 
mogelijk situaties te laten wennen, 
gaat hij met ons mee naar de 
winkel, naar een restaurant, in de 
auto, in de trein en als we op bezoek 
gaan bij vrienden. Uiteraard wordt 
dit langzaam opgebouwd volgens 
de instructies van KNGF. Ook buiten 
moet hij van alles leren. Hij mag 
als hij aan de riem zit bijvoorbeeld 
niet achter vogels of katten aan 
gaan, of mee gaan rennen met 

joggers. Als hij dat wel zou doen, 
dan zou hij later voor gevaarlijke 
situaties kunnen zorgen bij zijn 
blinde baas. Wij moeten Vander 
leren dat hij rustig bij zijn baas blijft, 
wat er ook om hem heen gebeurt. 
Mensen vinden het vaak zielig, dat 
hij aan de riem niet mag snuffelen. 
Maar bij KNGF redeneren ze: wat 
niet is aangeleerd, hoeft de hond 
ook niet af te leren. Als Vander los 
loopt, mag hij net zo goed met 
andere honden ravotten hoor!’ 

Opvoedtrucs
Vander moet veel kunnen als hij 
straks met 14 maanden ‘het huis 
uit gaat’. Zo moet hij tijdens de 
maaltijden van het pleeggezin in 
zijn mand liggen en mag hij er pas 
uit op het commando ‘vrij’. Hij mag 
niet op de bank liggen, niet naar 

Vander, zo heet de pup die Gerda en Jos 
Versteegen in huis hebben. Hun missie? Ervoor 
zorgen dat Vander over een maand of vijf een 
goed opgevoede hond is die kan starten aan zijn 
opleiding tot blindengeleidehond. 
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boven gaan, niet bedelen, geen eten 
van tafel of van het aanrecht stelen 
en niet tegen mensen opspringen. En 
natuurlijk moet hij commando’s altijd 
goed opvolgen. ‘Consequent zijn is 
belangrijk’, legt Gerda uit. ‘De hond 
mag iets altijd wel, of juist nooit. Je 
moet altijd alert zijn. Als ik bijvoorbeeld 
een kat of een eend buiten zie, leid ik 
Vander af met wat lekkers. Zo blijft hij 
gefocust op de baas in plaats van op de 
omgeving. Het belonen vereist ook de 
nodige timing. Wanneer een pup het 
eng vindt om over een brug te lopen, 
kun je hem met een brokje voor zijn 
neus over de streep halen. Soms heb 
je van die slimmeriken, die komen de 
volgende keer bij de brug en weigeren 
er over te gaan, met de bedoeling weer 
een brokje te scoren. De kunst is dan om 
slimmer te zijn dan de hond. Deze trucs 
hoef je overigens niet zelf te bedenken. 

Ieder puppypleeggezin krijgt bij de 
opvoeding ondersteuning van een 
instructeur van KNGF. Dat is handig, 
want iedere hond heeft zo weer zijn 
eigen karakter.’

Nummer 13
Inmiddels zijn Gerda en Jos gepokt 
en gemazeld als het gaat om jonge 
blindengeleidehonden in spé: 
Vander is al de dertiende pup die zij 
in huis hebben! Is het niet moeilijk 
om telkens weer afscheid te nemen 
van een hond? Gerda: ‘We weten 
dat als een hond bij ons weggaat, 
hij dan nuttige, leuke dingen gaat 
doen. Met het opvoeden van zo’n 
pup dragen we een steentje bij 
aan de zelfstandigheid van iemand 
met een beperking. Dat idee 
spreekt ons aan en geeft een 
fijn gevoel. Gemiddeld komt één 

op de drie honden niet door de 
strenge selectie heen en kan 
geen blindengeleidehond worden. 
Bijvoorbeeld omdat ze wagenziek 
zijn, een allergie hebben of te veel 
gefocust zijn op katten. Soms 
komt zo’n hond in aanmerking als 
assistentiehond of als hond voor 
mensen met autisme. Als we later 
horen hoe blij iemand is met een 
hond die bij ons in huis geweest is, 
dan geeft dat veel voldoening.’

Wit u ook een pup opvoeden of 
wilt u KNGF geleidehonden op een 
andere manier steunen? 
Kijk dan op 
www.geleidehond.nl   

door Maaike Botden
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